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2025 M. VEIKLOS ATASKAITA

Visuomenés sveikatos . .
- . Priemonés
specialisto vykdancio iovvendinimo
sveikatos prieZitirg Priemonés pavadinimas Ivykdymo laikas Vykdytojai !gykri terii
mokykloje vykdoma eruY
¢ reikSmé
veikla
1 2 3 4 5
1.1. Teikti individualias I ketv. 8 konsultacijos
metodines konsultacijas
besikreipiantiems pagalbos II ketv. Rita 2 konsultacijos
arba matant konkrecia Cerviakovské
problema mokiniams, IIT ketv. 4 konsultacijos
1. Sveikatinimo mokytojams, tévams
veiklos metodiniy (globéjams); IV ketv. 5 konsultacijos
konsultacijy 1.2. Dalyvauti mokyklos Rugpjtcio 30 d. Ruata
mokytpj ams, - taryb.o.s., vaiko geroves | Cerviakovske Susirinkimas
mokiniams, jy tévams, komisijos, administracijos, .
.. . . . su mokytojais,
ar globéjams teikimas. tévy, mokiniy
2 i mokyklos
susirinkimuose teikiant . .
. .. . administracija
informacijg apie problemas,
susijusias su mokiniy
sveikatos i$saugojimu ir
stiprinimu.
2.1. Individualiy
konsultacijy dél sveikos
gyvensenos ir asmens LIV ketv Rita 19
2. Pagalba mokiniams higienos jgidziy formavimo ’ Cerviakovské konsultacijy
ugdant sveikos teikimas mokiniams, tévams
gyvensenos jgidzius. (globéjams), mokytojams;
Z'ZIMOkI? 1t p.a‘Flkra del I-1V ketv. Rita Nebuvo
galimy uzsikrétimo Cerviakovské oreikio
pedikulioze atvejy. P
3. Mokiniy maitinimo e e
oreanizavimo oriesiiira 3.1.Valgiarasciy ir vaiky I ketv. 17
ga ) PHICZIUTE, 1 itinimo atitikties I Ketv. Riita 14
skatinant sveikg mityba, oo “ . .
sveikos mitybos jgidzy patikrinimo Zzurnalo 1T ketv. Cerviakovskeé 6
. pildymas; IV ketv. 14
formavima.
3.2. Nustacius neatitikima
maitinimo tvarkos apraso
reikalavimams, maitinimo
paslaugos teikéjo Riita
informavimas, pranesimo I-IV ketv. “ . . 0
.. o L Cerviakovské
kopija pateikiant vadovui bei
apie tai praneSant teritorinei
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.




4. Pagalba fizinio
ugdymo mokytojams
komplektuojant fizinio
ugdymo grupes,
informacijos dél

4.1. Fizinio ugdymo
mokytojy informavimas apie
mokiniy galimybe dalyvauti
fizinio ugdymo pamokose ir
sporto varZybose, remiantis

mokiniy galimybés pateiktomis sveikatos I-IV ketv. l}uta. A 13
oL . . Cerviakovské
dalyvauti fizinio pazymomis.
ugdymo pamokose ir
sporto varZybose
teikimas fizinio ugdymo
mokytojams.
5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir
kasmetinius mokiniy analizuoti stebésenos
sveikatos profilaktinius | duomenis apie mokiniy
patikrinimus kaupimas, | gyvensena.
informacijos Rugséjo mén., Rita 5
apibendrinimas ir lapkri¢io mén. Cerviakovské
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6.1. Klasés auklétojy
informavimas apie vaiky Rugséjo mén., Rita 3
profilaktiniy patikrinimy lapkri¢io mén. Cerviakovske
rezultatus;
6. Asmens sveikatos 6.2. Rekomendacijy teikimas L -
Cee . . . Rugséjo mén., Rita
prieziaros jstaigy klasés auklétojams dél e “ . . 1
. L. . lapkri¢io mén. Cerviakovskée
specialisty mokiniy sveikatos.
rekomendacijy dél
mokiniy sveikatos 6.3. Padéti mokyklai
pateikimas klasiy jgyvendinti asmens
klétojams. i iezit ¥ .
aukletojams svellfat'os prieziuros B -1V ketv. Iv{uta' ' Nereikéjo
specialisty rekomendacijas Cerviakovské
mokiniams, sergantiems
létinémis neinfekcinémis
ligomis.
7. Dalyvavimas 7.1. Dalyvavimas mokyklos Rita
mokyklos vaiko gerovés alyvay noxy I-IV kevt. “ . . 0
T vaiko gerovés komisijoje. Cerviakovskée
komisijoje.
8. Pagalba organizuojant .. o _
2. 8.1.Informacijos skleidimas Rita
mkm“* . apie covid-19 skiepijimus LIV ketv. Cerviakovské !
imunoprofilaktika. )
9.1. Informacijos teikimas
VSB jtarus apsinuodijima ar
uzkreéiamaja liga
mokykloje;
Rita .
“ . . Informaciniy
. o 9.2. Mokyklos Cerviakovské pranesimy
9. Informgcgos .tlilklmas bendruomenés informavimas -1V ketv. nebuvo
v¥su0menes sve{ atos apie mokiniy sergamuma
biurui (VSB) apie uzkre¢iamosiomis
uzkreCiamuyjy ligy ir ligomis;
apsinuodijimy atvejus.
9.3. Uzkre¢iamosios ligos Rita . Nereikéjo
Cerviakovske

jtarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir jos
analize.




10. Informacijos
teikimas mokyklos

10.1. Informacijos teikimas,
jog mokinys patiria

C . psichologinj, fizinj, - Informaciniy
vadovui ir visuomenés seksualinj smurtg ar kitus Rata ranesim
sveikatos biurui (VSB) . il smufta @ Cerviakovské P "
. . . vaiko teisiy pazeidimus, nebuvo
jtarus vaiko teisiy . . .

. informuoti mokyklos ir
pazeidimus. . ‘.
Biuro vadovui;
11. Pirmosios medicinos | 11.1. Pirmosios medicinos Lketv. _ 10
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus Il ketv. Ruta 8
koordinavimas. nelaimingam atsitikimui. Il ketv. Cerviakovské 2
IV ketv. 11
12.1.Renginiy organizavimas sveikos gyvensenos tema:
,% %.1.1 Prallqt%m.s 11z31err}'1mas Sausio 8 d. Ruta .
ISmok gaivinti zmogy Cerviakovske 10 vaiky
PUG
lfi' I:ﬁ ilza;i?gi) tiﬁ)(:'s'aélﬁai’ Sausio 15 d. Rita 18 mokiniy
El p ) Sausio 20 d. Cerviakovske
12.1.3 Paskaita ,,Susipazink Riita
su vaisiy ir darzoviy nauda‘“ Sausio 29 d. Cerviakovske 8 mokiniai
LBoruzéliy grupé®
12.1.4 Paskaita "Vaiko . Ruta _
sauga" PUG Vasario 5 d. Cerviakovske, 9 vaikai
12.1.5 Paskaita ,,Susipazink . Ruta ..
su savo emocijomis 1 kl. Vasario 26 d. Cerviakovské 11 mokiniy
12.1.6 Paskaita ,,Zalingi Riita
iprociy jtaka jaunam Kovo 3 d. Cerviakovské 10 mokiniy
organizmui® 5 klasé
12.1.7. Paskaita "Ranky Riita
higienos svarba" PUG ir 1 Kovo 12 d. . . 20 mokiniy
Kl Cerviakovske
12.1.8 Paskaita "Saugus Rita oL
mano kiinas" 2 ir 4 kl. Kovo 17d. Cerviakovské 28 mokiniai
12.1.9 Paskaita "Vandens Rita 15 mokiniy
12. Informacijos svarba zmogaus organizmui" Kovo 19 d. Cerviakovské
sveikatos i§saugojimo 6 k.
bei stiprinimo 12.1.10 Paskaita "Vandens Ri
klausimais teikimas ir svarba Zmogaus organizmui" Kovo 26 d. cuta. Kkovské 17 mokiniy
Sios informacijos sklaida | PUG ir Boruzélés CrVIakovske
Ere?lokyklos S?"Il‘(duose’ 12.1.11 Akcija "I3gerk kuo Rata .
giniuose ir kt.) . " Kovo 26 d. . . 25 mokiniai
daugiau vandens" 5-8 kl. Cerviakovské
mokyklos
bendruomene, 12.1.12 Paskaita "Dantuky Balandzio 9 d Rita
prieziara" PUG ' Cerviakovske 10 vaiky
12.1.13 Filmo perzitira ir Riita
aptarimas "Saugus elgesys Balandzio 24 d. Corviakovske 10 darbuotojy
internete" 8 kl. TVIakovske
12.1.14 Paskaita ,,Rikymo Riita
sukeliami pavojai* Balandzio 9 d. Corviakovske 10 mokiniy
4 klasé
12.1.15 Paskaita "Dantuky Riita
priezilira" Boruzéles ir Balandzio 18 d. Corviakovske 18 mokiniy
Bitutes
12.1.16 Viktorina "Suzinok Riita 10 mokini
daugiau apie savo sveikatg" Balandzio 30 d. Corviakovske 4
7-8 k. rviakovsie
12.1.17 Paskaita " Riita
Susipazink su sveika Geguzés 12 d. Cerviakovske 10 mokiniy
mityba" 5 kl.
12.1.18 Paskaita "Rikymo Riita
sukeliami pavojai vaikams" Geguzés 12 d. Cerviakovske 16 mokiniy

2 kl.




12.1.19 Paskaita "Biik

. Rita L
atsargus atostogy metu" Geguzeés 26 d. - . . 18 mokiniai
PUG ir 1 kI Cerviakovske
12.1.20 Renginys "Sporto ir
sveikatingumo diena c 1 Riita S
Bukoniy mokykloje- Birzelio 26 d. Cerviakovské 95 mokiniai
daugiafunkciame centre
12.1.21 Paskaita
"Brendimas. K3 reikéty .. Rita o
zinoti? " 3-4 kl. mergaités ir Rugséjo 26 d. Cerviakovské 26 mokiniai
berniukai
12.1.22 Judumo savaités Rugséjo 24d. | ot . 95 mokiniai
paminéjimas Cerviakovské
12.1.23 Paskaita "Prisimink Riita
higienos taisykles" 1 kl. Spalio 6 d. Cerviakovske 10 mokiniy
12.1.24 Paskaita "Dantuky Riita
priezidira" Boruzéliy ir Spalio 20 d. Cerviakovske 28 vaikai
Bituciy grupése
12.1.25 Paskaita "Asmens Riita
higiena paauglystés Spalio 20 d. Cerviakovské 18 mokiniy
laikotarpiu” 7 k.

12.1.25 Paskaita "Susipazink o Ruta .
su sveika mityba" 5 ir 6 kl. Lapkriio 12 d. Cerviakovské 21 mokinys
12.1.26 Paskaita
,Persalimas, gripas, .. Ruta .
antibiotikai?* Gruodzio 10 d. Cerviakovské 9 mokiniai
4 klasé
12.1.27 Praktinis Riita
uzsiémimas ,,Zaizdy Gruodzio 15 d. Cgrviakovské 15 vaiky
tvarstymas“ Boruzéliy grupé
12.2. Stendinés informacijos
rengimas jvairiomis
sveikatos temomis: Sausio men. Rita [vykdyta
Cerviakovske yrey
12.2.1. Stendiné medziaga
,Mityba Ziemos metu*
12.2.2 ,Vasario 15 d. Vasario mén. _
Tarptautiné véziu serganciy I}uta. Kovsk Ivykdyta
vaiky diena“ Cerviakovske
12.2.3 ,,Pasauliné Kovo mén. Rit Ivykdyta
tuberkuliozés diena® o A
Cerviakovské
12.2.4 , Pasauliné sveikatos Balandzio mén. Riita Ivykdyta
diena” Cerviakovské
12.2.5 ,,Rukymo Zala GeguZzés mén. Rita Ivykdyta
jaunam organizmui‘ Cerviakovske
12.2.6 ,,Saugokis erkiy‘ Birzelio mén. Riita Ivykdyta
Cerviakovské
12.2.7 ,,Vaiko sveikatos Rugpjiicio mén. Riita Ivykdyta
pazymejimas® Cerviakovské
12.2.8 ,,Pasauliné Rugséjo mén. Riita Ivykdyta
sgv121idyb1q prevencijos Cerviakovske
diena
12.2.9 ,,Sveikos akys — Spalio mén. _ Ivykdyta
langas j pasaulj Ruta .
Cerviakovské
12.2.10 ,,Europos sveikos Lapkri¢io meén. Rita Ivykdyta
mitybos diena“ Cerviakovské




12.2.11 ,,,,Kaip
nepersivalgyti Svenciy
metu?

Gruodzio mén.

Riita
Cerviakovské

Ivykdyta

13. Mokyklos aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos prieziliros
teisés akty
reikalavimams
vertinimas.

13.1. Ugdymo proceso
organizavimo atitikties
visuomenés sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimams vertinimas;

II-1V ketv.

Riita
Cerviakovské

Ivykdyta

13.2. Ugdymo aplinkos
atitikties visuomeneés
sveikatos prieziiiros teisés
akty reikalavimams
vertinimas.

Geguzeés 21 d.
Lapkricio 19 d.

Rita
Cerviakovske

Mokykloje ir
darzelyje

14. Mokiniy sveikatos
priezitiros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akty nustatyta tvarka.

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaitos (Nr. 41-
1-sveikata) pildymas;

Pasibaigus
ketvir¢iui.

Rita
Cerviakovske

4 ataskaitos

14.2.Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2025 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
plano pildymas.

1 k. per metus

Rita
Cerviakovske

1 ataskaita

14.3. Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2024 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
pusmecio ir metinés
ataskaitos pildymas.

2 k. per metus

Rita
Cerviakovske

2 ataskaitos

14.4. Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos zurnalg
2025 m.

Per visus mokslo
metus.

Rita
Cerviakovske

Pildyta

14.5 Veiklos ataskaitos
pildymas 2025 m.

Per visus mokslo
metus.

Ruta
Cerviakovske

Pildyta

15. Fizinio pajégumo
rezultaty analizé,
rekomendacijas
mokyklos
bendruomenés nariams,
dalyvavimas mokiniams
atliekant fizinio
pajégumo nustatyma.*

16.1 Mokyklos
bendruomenés nariy
informavimas apie mokiniy
fizinio pajégumo rezultatus,
remiantis fizinio pajégumo
rezultaty analize.

Mokslo mety eigoje

R. Cerviakovske

Nebuvo
poreikio

Visuomenés sveikatos specialisté

(pareigos)

Riita Cerviakovskeé

(Vardas Pavardé)




